
Календарный учебный график

Начало учебного года 01 сентября

Окончание учебного года 31 мая

Каникулы Июнь-август

Режим  работы Общее количество часов в год 234

(для одной группы)

Объем

учебно-тренировочной

нагрузки в неделю

Количество часов в неделю 6ч.

Продолжительность одного
занятия

Продолжительность занятия – 2 ак. Часа по 45 минут.

После 45 минут занятий организуется перерыв длительностью 10
минут для проветривания помещения и отдыха учащихся.


	‎D:\РОНО\Наш сайт\Документы на сайт\Образование\Программы\Дзюдо\Учебный график Дзюдо Word.docx‎

