
Учебный план к программе  «Лыжный спорт»

№
п/п

Наименование   модуля Общее количество часов

Всего Теория Практика Форма
промежуточной

аттестации

2 «Лыжная подготовка» 216 10 206 Тестирование

Контрольные
упражнения
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